Mitten im Leben
50+ Gesund & Aktiv

Bewegung, Kontakie, Lernen,
Enégoggmen’r und Lebensfreudel

Die Akteure

Alloheim Senioren-Residenz ‘Schloss Westhusen'
Altenzentrum St. Antonius, Caritas

Arbeitskreis Pflegende Angehorige

Arbeitskreis ,,Ehrenamt & birgerschaftliches
Engagement”

Begegnung vor Ort BvO offene Seniorenarbeit
Blinden- & Sehbehindertenverein Westfalen

Blumen Gerlinde Berndt

Caritas Sozialstation West

Diakoniestation Dortmund Nord-West & Ambulanter

Hospizdienst
DSw 21
Mitten im Leben- Energiesparservice des Caritasverbandes
50+ Gesund & Aktiv Dortmund e.V.

Ergotherapie Hatice Ucar

Frauenzentrum Huckarde 1980 e.V.

Home Instead Dortmund-Nord
Knapppschaft-Bahn-See, Versichertendltester

Am 25. Juni 2023 begrien wir Sie ab 11.00 Uhr zur
Seniorenmesse im Kulturzentrum Alte Schmiede in
Huckarde. Die Seniorenmesse bietet einen Tag mit
vielen Informationen, Aktionen, Begegnungen, Musik,

e Kreuzviertel-Verein, Wohnberatung Dortmund
Gewinnspiel und kulinarischen Genussen. Leben & Pflegen (Beratungsstitzpunkt)
Malteser Hospizdienste, Besuchsdienst, Malteserruf
Rund 40 Akteure der Seniorenarbeit laden Sie an Ovital Pflegedienst GmbH
den Messestanden zu Gesprachen ein und informie- Pflegenetzwerk Lebenswert
ren zu Themeé‘ wie F'eizeir'fré-ef?e“' freiwilligem Polizeiinspektion 2 Huckarde Mobile Wache
S e Lo Praxis Sabine Henke - Achtsamkeitstrainerin Gewinnaktion for alle Messebesucher*innen
Ve'kec;ﬁ’gigipégé‘zﬁzﬁg;rgﬁs‘\’/';‘f:‘:r';:“izﬂege' Seniorenbeirat der Stadt Dortmund
Entlastungsangebote fir pflegende Angehérige. gen!orenrk]) uro Hl_llJCkorde it Erﬁgr?qegfmgéigsr;ggﬁ%?é'se?:é?wrgg?’ruerl?mﬁnddem
Nutzen Sie die Méglichkeiten, all diejenigen, die fur LUEIIeILE el e e . ) " Sie am Glucksrad etwas gewinnen kénnen.
und mit Senior*innen in Huckarde arbeiten, kennenzu- seniorenheim/Tagespflege Mengede, Stadt. Senio- el s et S el e e
lernen! renheim den einen Stempelaufdruck bekommen haben.
Stadt. Begegnungszentrum Huckarde
Die Grillcowboys und der Trommlercorps St. Barbara Stadtteilbibliothek Huckarde An der Gewinnaktion kdnnen Sie bis 16:30 Uhr
werden Sie in diesem Jahr mit kulinarischen Kostlich- Verkehrswacht Dortmund e.V. teilnehmenl!
keiten verwShnen. Wolfgang Huhn Bestattungen eK.

N Ee e Wir winschen lhnen viel Spaft dabeil

youngcaritas Dortmund
Zahnarzt Praxis Dr. Spranke

Wir freuen uns auf |hren Besuchl



